Il gioco € una cosa seria

Il principio Lego nasce ispirandosi al modello
comportamentale dei bambini e tornare a
pensare con le mani e l'attivazione arriva dalle
neuroscienze: le mani sono connesse per
I'80% delle cellule cerebrali (omunculus
corporeo) stimolando simultaneamente mani e
cervello nella costruzione.

Nelle costellazioni familiari si usano diversi
strumenti (pezzetti di carta, foto, disegni e
pupazzetti Playmobil. Nella sessione di
counseling possiamo aiutare a fare chiarezza
delle proprie dinamiche all'interno dei vari”
sistemi” mettendo in scena situazioni o eventi
e solitamente &€ molto piu efficace con un
gruppo di persone che si prestino alla
rappresentazione e si aiutino a vicenda.

OBIETTIVO

Sviscerare le differenze fra le due metodologie
usandole al momento e nel modo piu
appropriato.

DATA 1 MARZO 2025

DOVE SIBiG Via Marcona, 24 - MILANO
ORARIO Dalle 10 alle 14

COSTO 40 euro

DOCENTE Maria Pia Fraccaro

m.fraccaro@fastwebnet.it

Chiesto accreditamento@Couneling



